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Neuro-urologia
sau urologia functionala
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Newra-qralogy 6 o new cfinfeal special-
Hy which covers the funciional aspects
af wrinary paetizafagy and address finee-
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Rezumat

MNepepurslopia este o nouk apeciali-
tate medicall oo ce ooupld cu aspazels
funciionale ale patolopiel urolopice s
g adreconed wlbesdeilor de Mepeeismaee
a aparatulut usnar ferion especlv
palbirkriloy de stogare @0 de ewaiware
a urines. Artwolul prezinkd indsagale,
rizutislole de diapnoctic gi de tratamen:
aleacestel specralizagi.

[ntroducere e

Neprd-unslogia Gate o noud speciali-
tale medliealll co <o ook o aspeglele
funcfionnle ale petolegic uselogiee.,

Tulboririle micfionol sunt bt mnoi

freevent  mvestigate  wrodinamic,  Ca

rag.t1 1

uemare au apdul nos catiftedn ale
Ll Beririlor e wmpdene g de goline o
visican iekiire Doeate pedutele oferite
die wrodinmmich s electramiografie.
Inifial, abiectul e de activitate a fos
eesdasios Jo pacientil pard 51 el mplegic,
dar. ullerion s-a descoperil €2 multe alie
tnlbarefiri miglionale au arigine mixid,
neurelogied gio wrologich. Neorowno-
longia a grans bacle unor e metode e
teatamient cuns ar G noeuro-medulonen 31
Mt e e,

ftimp cenralegigesten speceplilnemat
el ehirurgioall core se adreseasi bo-
lilor argamice. tonorilor, mal locg iilor,
calealiloy  aparatahiz orivan  fcoo-
urglegis o adreseasd elbieckelor de
fetionare & eparslulus wriner inforior,
resproctiv inlhocdrilor de stocare giode
VL LI i 1P,

Indicatii

Pacientii odrgrn 18 e addeeasned ool meai
lreavient nearp-nrologin sunt oei cane
nrinasd des. putin s des $ioeel care
pierd wrind, incontinen]is, D asemeen,
pacientsl paralizat <mr coi ou tulbuerkn
neueelenicedupiacilenlevasoulare o
reebirale oo cek ou besala Parkinson, ceicn
selerdends i phi ot paeenta tilburcin
e wrimare core a3k nedesite proecnlargn
I un newro-uraleg. Mhabelnl anbimg
i hemin de disg intervericheal sunt
nlte doasd menbnelii in core agkr freevient
telburdri prinure oo pol i trdate de
neurseurolog O categoric mportanld
de pacien)l cue reprozentatd de femcile
enre piend urind, Cel maei freevenl, eu
penwire o masterii, femeile piend din Lo
nnsa] musonluturii peeineale, cea cane
participi |2 agigurares continenfel ur.
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s Tedoshabd, oasterea. mal abes in ca-
eoaride clmel esbe vorbss de us po-dscul
mad “gren de 3500 grome, allereasd in
grade variabile neevii din pelvis. printre
Care sl s el care eoordoneaed stoca-
e TR H T FH LT TTETHTCE

Aparatul urinar inferior are o particu-
larvitate funcgionali. este sub control
atdl eelex, ¢ 51 constivnl. e aseme-
nep. aparatul sfinclerion este dublu
reprezentat, existand un sfincter neted i
vl stk Slinctonede sk detrusore] sumt
interconectinte I nivel medulir siecrat,
centrii sacrati fiind sub pernmanenta
nenramodulare superioar de In centrii
din punie si seoarla cerebralic Avvastd
arig intinsd o centrilor implicofi in con-
trolul urndrin face berarca lor posibild
in foarte mwble alectbzn ale sistemnli
neevos de la toate nivelarile,

Orice patologie care afectenzd acesti
centrl nervosi poate determina tulburdr
de wrinnre, Belile cane alecteard centri
din creber, cum ar N boaln Parkingon,
accidentele vasculane, trawmatismele,
VOr aven oo urmare  Imperiovitaten
mictionally preientul va urinag des, nu
va puled sd amine urinarea, la prima
senEndic tnchobe sh e cuch In foaleth,

o Atiulic-ougust F07TH

vventual putdnd apirea 53 pienderea de
urind pdnd =3 ajenga la tealetd Un astlel
dle pacient wee un hadieap relativ, confor-
tul lui find dependent <e proximitates
uneh Loalete, aveasti situatie afectdndu-i
Calitate viegii,

Bolile  core  afectenzd  Integritatea
maduvei spindri determind ool mai
freevent tuburdri de wrinare, ¢re In
funcqic de gravitatea lor pot pune chinr
viala pacientuln in pericel. Cele mm
freosvente sunt trgmigtizmele colsne
wertehrale, dir pici pot [ incluse 53 tuno-
rife: 51 infoctiile miduvel spindrii. Acegti
pitients prezintd frecvent o combinatic
ol simptome apearent paradoxald, st
invontineni i in acelagi limp verica
lerr i e goleste, urina riomass in verich
pratdnclu-se il Aveston e ditloreaed
faptedui e wn astfel de pacient urineazd
fard ca slinctercle < se relaveres vorico
s vontracld impotrlva unue sfncter in-
chis, o parte din urind reagind 538 [ash,
far ¢ altd parte rimdindnd in vezich s
mial grav, clind prestunea din verded oste
foaste myre, srien poate 5& asgensionere
in rinkehi, alterdndued sau infect indo:l.

Alte boli. com este hernin de disc ine
terverlebral, altercaxzd parficl Intégri-

tutea maduvel spindels, Tulburdrile de
urinare la acesti pacienti, cind aparn
ot §i varinte, de In urinat des la golirea
incempleld a vezicii. La fel diabeticii s
alepolici pat prezenta alterdini ale ner-
vilor periferici care s afecteee felul in
ure urineaed,

Dingnostical  wlbordrilos  miclionale
w [aee prin investigarea functionndi o
apaaralulul urinar mferor, din punct de
vodere urobogie, it 1 neurelogic. In
vestigarea arodogiced implich masureres
presiunilor din sfinctere §i din vezica
urinar in tmpal wmplerii, cit sial goli-
ril. metodd cuncscutd sub numele de
uradinamich. Interpretanca datelor este
fAcutd de medic ou njutorel unoi pro-
gram computerizal care poste calcisla
ot de bine se controctd detrusorul $
et de Bine s¢ conrdaneaxd sfineterele
eyl pelivitaleoa vieienl. il‘lri‘:ﬁ'iﬂlrﬂl'l.."ﬂ pre-
stunilor se fice cu ajutorsl unor catetere
sulyjiri ¢are sunt intraduse in vezich =i
sunt concetate la manomelne, iar nees-
tea la riiedul lor sunt conectate la un
computer, Vezica este amplutd incet
eu ser iar pacieniul relatenzd ot coea
ce gimte, urmirindio-se oo inTogistresd
aparatul aluncl cdnd apar simptomele
care il supiri zilaic, In funetic de com:
portarea complexului detrosor/col vezi-
cal/ahincter strial, atdit in cursul unpless
verbeale, Gl si D Wi pud mictinmii, ecare
faxn n Minctict vexicule poate [ complet
caractonizald unxlinamie. D aceea, clasili-
cares bulbardrilor de miclie e fee ool
i coredt poe criteri urodinunioe. Ca ur-
muire, si denmiren simplamelorurologace
a Fost sehimibsata din irtative s olstenctve
in simplome ale feed de umplene, respec-
tiv simiplonne ale Geeet de golue.

Iovestigarea newrologich se faee ou
sjutornl diferitelor tpurl de inregis-
trure clectromiografica 31 a timpilor de
latenta. Toate aceste invesiigalii pot
i electuate simultan ¢ viesalicarea
radielogicd a aparatului vrinin melodi
denumitd videouredinumich.

(lnoudspecialitate

Degarece aceste metode nu inlocuiese
consultul medicnl $i disoulia co pacien-
tl, o noud subspecialitate medicald o
apfirut, newro-uralogia, Mevro-urologul
o npdrot mai et caun specialist pentm
problemele mictionale ale pacientilor
o frnnnaliznie vertebrde, para Sau te-
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traplegiei, Ulterior, aria =a Jde activitale
seft Cxins, poomisurd o noes fulburi
mipcfiomle s dovedent o aven origine
snu influente neurologion. Studiile oli-
nice o dervifnit existenfa de tolburiri
de reglare nearslogicd la pivedsl $on-
tribar  mictionall sl 2 pacientii
varstonel, Totul o pormit de la olservatio
e gt Fereile virsipice prostntd seelens
bl Beasrsrt mmictionaleca s birbatiicuacle
non prosiatic.

M asemsenca, la lfomei o fost seoasd
iy evidentd existenfa wnor  tulburdr
nuchiomele necunoscuts, pas, e
ral, e seama unor manifestind secice,
I exomphn, obstructia subwerieali L
femed prin ¢ontractin musculaturii pel:
vine it urindsii @ foxt denmmid
roctinee disfunchionali si explicatd prin
ableroren beervagion planseulul pelvin in
cursiel shreing,
Newro-urologis

awluce  explicati s

(e
.

metode de tratament s 0 cazurile
do mconbinen]a wrach A fost st
Biiler cde enelle clim cgpeerele i coare
pacientii acuxd imporiozitate siouri
nare freeventd oo soo fard episoade
e incontien)d sunl urmared e
moduliri nervoase deficitare a con-
iribor socrath de conten nervosi sape.
glors, Asooane fost introduse melode de
tratamuent prin neurostimulare si new-
rorsrfulire. Sob nmlrele newro-orofo:
pied wan desfsural stadii dingee core
an apreciatl reziltatele vnor nol metade
de teatpment o ulbuehrilor mictionale,
cumy or i stiowalares see modulres
cliciried k centrilor sacrals ar maclzen
s infloenta mcdicomentelor  adlfa-
hloscinte asupra reflexelor de Stocare &
goline aaparstudus aonar infenor,

Lrenaee @ acestel dezvoltar o nearo:
urnlepicl n foff oparilin nnel revide
mcddicale - “Neurourology and Urody-

pasies - sl redactin profesorulul Bla.
ivist ole ln Universitatea Cornell, New
York, Speranta este o noeastd abordare
funclionali a uralogied =4 aducd metedoe
b mal pulin invasive penton irtanta
tulbucarilar ouiclionale, care, pand nu
de mult, aveau 2pu solutie chinurgeeal,
san solutin catctesnbe  nciro-yesicel
permunent.

Laborator de urologie

functionald

Departamental de Urologie al Spita-
Il “Prof. D Ik Gerota® a deavaltal
un liborator de vrelogie functionald
dotal cu un aparal complex de n
vistigare wrodinomich, Tafi preeten)i
sunt evaluagi din punct de vedere al
frecoveniol  michanilor, compleleaid
un calendar micjional din care 53
reinsd volumuol medin la lecare -
pare i Sunt notate simptomele feelor
de stocare sh de evacuare, Prolaele
wradinamice pornesc de la simplu la
corplex, respeetiy de o debitmetrie
I profil presional uretral. cistomana-
meetric de umplene $i studn mictionale
debit-presiuene, Metodele de tratament
variazd de la medicamente relaxante
obe colului vezicwl smo, duph coe, e
exante ale detrusorulud, pand la e
anfremares verisald pentru o necliung
corectd (cn sau (rd biofecdbuck) =i
stisnulare clectricd.

Tordinga metenld in tretarea lulbardlor
de mic)inne este die a organiza "Con-
tre penire Eullyoegdur by
plansenlui pelvin®, unde pacientul <5
aili tente mijleacele de investigate
si tratareent by dispozitie, Acesten tre
bake s dispund oo cansultal tuluror
specialigtitor implicafi in ingrijinea
i trutured acestor patologii. aname
fataterapeuti, neurologl, urologh neu-
ro-urobogi, Departamentul de Urnlogie
al Spitalului “Prof. Dr. . Gerota” giea
propus organiiancn nm astfel de cén-
tri si sperim, ou ajutorul colegilor <in
ulte =ectii, =4 8l declardom, in curand,
func)igeal,
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