Chestionarul O’Leary / Sant
Scorul durerii si al tulburarilor mictionale in Cistita Interstitiala (CI)

Scorul simptomelor cistitei interstitiale

1. In ultima lunj, cit de des ati simtit
nevoia urgenta de a urina, fara
posibilitatea de a amina ?

0. deloc

1. mai putin de o data din 5
situatii

2. mai putin de jumatate din
situatii

3. in jumatate din situatii
4. mai mult de jumatate din situatii
5. aproape intotdeauna

2. In ultima luna ati fost nevoit sa
urinati din nou, la mai putin de 2 ore,
dupa urinarea precedenta ?

0. deloc

1. mai putin de o data din 5 situatii

2. mai putin de jumatate din
situatii

3. jumatate din situatii

4. mai mult de jumatate din situatii

5. aproape intotdeauna

3. In ultima lunj, cit de des v-ati trezit
noaptea ca sa urinati ?

0. niciodata

o data pe noapte
de 2 ori pe noapte
de 3 ori pe noapte
de 4 ori pe noapte
de mai mult de 5 ori

aRhwwb=

4. n ultima luna, cit de des ati simtit
durere sau arsuri in vezica urinara ?

deloc

o data

de citeva ori

destul de des
aproape intotdeauna
continuu

ahwhb=2o

Adunati cifrele pe care le-ati incercuit = ..........

Scorul afectarii in cistita interstitiali

Apreciati in ce masura, situatiile
urmatoare, au constituit o problema
pentru dumneavoastri, in ultima luna:

1. Urinarea frecventa in timpul zilei:

nici o problema

o foarte mica problema
0 mica problema

o problema moderata
o problema mare

hPON=O

2. Trezirea noaptea pentru a urina:

nici o problema

o foarte mica problema
0 mica problema

o problema moderata
o problema mare

hwbh=2o

3. Senzatia brusca de a urina, care nu
poate fi aminata:

nici o problema

o foarte mica problema
0 mica problema

o problema moderata
o problema mare

hwwhb=2o

4. Arsurile, durerea, disconfortul sau
presiunea in vezica urinara:

nici o problema

o foarte mica problema
0 mica problema

o problema moderata
o problema mare

hwbhb=2o

Adunati cifrele pe care le-ati incercuit = ..........

Scor > 7 are sensitivitate de 100 % in depistarea CI la pacientii cu simptome urologice
Cel mai bun raport sensitivitate/specificitate (86% / 65%) este la un scor mai mare de 12.




